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JANUAR

Onnin byrjadi ad venju med nemendavidtdlum fyrir nemendur i grunnndmi og & framhaldsbraut. 1
vidtdlunum er t.d. farid yfir lidan, stddumat sidustu annar og markmid vorannar. Okkur pykir veent
um pessa stund, ad hitta nemendur og foreldra saman.

Kriladans 1 og 2 hélt &fram 1jantar en pad eru fjdlskyldusamverustundir & fostuddgum fyrir bdrn
frd 2 mdnada og par til pau fara ad ganga. Samverustundirnar eru friar og dherslan & leik og
frjdlsa hreyfingu.

Forward dansadi med Islenska dansflokknum i verkinu Arstidir.

Nemendur & framhaldsbraut fengu taekifceri til ad horfa & lokacefingu hjé id. Einnig komu Vala og
Sncedis, danshofundar verksins, i heimsokn & Grensdsveg og kynntu verkid fyrir eldri nemendum
skélans & grunnstigi.

Foreldrafélagid baud upp & fyrirlestur um heilbrigt sjdifstraust og jakvaed samskipti fra KVAN.
Anna Steinsen hélt skemmtilegan fyrirlestur fyrir foreldra.

pann 16.jandar vard Klassiski listdansskolinn 30 dra! bad var gaman ad sjd gamla og nyja
nemendur deila minningum fra tima sinum 1 Klassiska listdansskolanum & samfélagsmidlum.

xif

Mynd fra syningu Islenska dansflokksins Arsticir

FEBRUAR

Dansgardurinn tok patt i Safnandtt. Forward syndi i Listasafni Reykjavikur verkid Reloding eftir
Venus. Nemendur & framhaldsbraut syndu 1 Hljodbokasafninu i Kopavogi og nemendur & 7.
stigi syndu i Borgarbokasafninu 1 Grofinni.

Fimmtan nemendur Klassiska listdansskolans og Oskanda toku patt i undankeppni Dance
World Cup 1 Borgarleikhusinu. Allir fengu keppnisrétt til ad keppa 1 heimsmeistaramotinu 1 Prag.

Vanitha Chandrasegaram frd Therapy Cooperative-iceland baud upp & prufutima i Dance
therapy fyrir 6. og 7. stig.
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Myndir fr& Safnanott

Myndir fr& undankeppni bance World Cup

MARS

Foreldravikan var i mars par sem foreldrum baudst ad kikja inn i tima og jafnvel taka patt. pad var
otralega gaman ad sjd alla og gaman ad fa foreldra og forrddamenn inn i danssalina.

Foreldrafélag Dansgardsins baud upp & skemmtilega vidburdi fyrir nemendur, fyrir 1. - 3. stig var
pad spila-og pizzukvold 1 Oskanda & Eidistorgi og fyrir 4.~ 5. stig var pad Kahoot- og pizzakvold i
KLS & Grensdsvegi. Vid erum pakklat fyrir frabcert foreldrafélag.

Myndir fré spila-/Kahootkvéldum 2
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APRIL

[ april er alltaf nég ad gerast. 50 dra afmeelishatid Seltjarnarnesbaejar var haldin 9. april og
dansadi 4. og 5. stig 1 Oskanda brot Gr dansverkinu Coppeliu & hatidarsyningu & Eidistorgi.

FWD syndi verkid Eftirparty eftir Asranu Magntsdottur i Tjarnarbio.
Nemendur & 4. og 5. stigi og framhaldsbraut syndu & Hatidarsyningu listdansskolanna 1

Eldborgasal Horpu & Barnamenningarhatid. Alltaf gaman ad fa toekifceri til ad stiga & svidid i
Eldborg.

Afmcelisvorsynining var i BorgarleikhGsinu 30. april. KLS fagnadi 30 dra afmeeli og Oskandi 5 dra
afmeeli. Foreldrafélagio gaf skélunum fallega bdninga fyrir syninguna. Syningin var blanda af eldri
verkum sem voru sett i nyjan buning og stddu nemendur sig frabcerlega! Faerri komust ad en
vildu og var uppselt & seinni syninguna.

Mynd fré afmcelishatid Seltjarnarnesbaoejar

Mynd Efitrparty

Myndir frd Barnamenningarhdtio
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Myndir fr& Vorsyning 2024

HAGT ER AD SKODA ALLAR MYNDIR FRA SYNINGUM A DANSGARDURINN.ORG
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MAI

Alpjédlegi dansdagurinn er haldinn hatidlegur um allan heim 29. april. Vid i Dansgardinum
héldum upp & daginn med cefingu 1 Borgarleikhasinu fyrir vorsyninguna okkar en einnig hélt
foreldrafélagid vidburd 1 tilefni dagsins laugardaginn 4. mai - Dansgledi Dansgardsins. Allir
nemendur og fj6lskyldur skélanna hittust. pad voru grilladar pylsur, Just Dance party inn i stéra sall
og prautabraut i litla sal. Gaman ad hittast, spjalla og dansa saman.

Vornadmskeid fyrir nemendur i forskola, 3 - 9 ara, var haldid i mai. Namskeidid var fyrir nemendur
sem vildu lengja 6énnina og lika fyrir pd sem vildu koma og profa stutt ndmskeid.

Leikskolinn Austurborg kom 1 heimsokn & Grensdsveginn og for 1 danstima hjd Gudranu og Ellen.
Einnig komu leikskolabérn af Seltjarnarnesi i danstima i mai i Oskanda en Oskandi og leikskolarnir
& Seltjarnarnesi hafa verid 1 gédu samstarfi.

Nemendur frd finnska dansskolanum Hurja Piruetti komu T heimsokn 1 viku T mai. Nemendur & 7.
stigi og framhaldsbraut unnu med peim og héldu syningu 1 lok vikunnar par sem pau deildu
afrakstri vikunnar. Nemendahopurinn okkar mun svo fara til Finnlands i oktéber og skoda skolann
peirra og skolarnir munu halda dfram ad proa dansverk saman.

Onninni lauk svo med kosistund par sem nemendur 1 KLS og Oskanda komu saman og horféu &
upptdku af vorsyningunni. Framhaldsbraut hélt syningu i lok annar og svo arshatiéd med 6.-7.stigi
par sem foreldrafélagio baud upp & veitingar.

Myndir fré Sumargledi 2024
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Mynd fr& vorndmskeidi hja forskolanum Heimsokn frd Finnlandi
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Eftir stutt fri hofust sumarndmskeidin hjd okkur.
Oskandi hélt songleikjandmskeid fyrir 7-9 ara
0g 10-12 dra og KLS hélt ballet- og
natimadansndmskeid fyrir 13-18 ara.

Keppnislid Dansgardsins hélt styrktarsyningu
22.jani og svo var lagt af stad til Prag 26. jani i
lokakeppni Dance World Cup. Keppnislidid atti
frGbceran tima saman i Prag og erum vid stolt
af keppnislidinu okkar og islenska hopnum,
Team Iceland.

Konunglegi ballettinn T Birmingham kom til
Islands og hélt gloesilega syningu 26. jani i
Eldborgarasal Horpu. Gudbjérg Astrid
Skdladoéttir, eigandi KLS, stod fyrir syningunni
0g baud nemendum mida & syninguna og
voru margir sem nyttu sér pad.

VORONN 2024

Dansarar Birmingham ballettsins 1
heimsokn & Grensdsveginum

Myndir fré Dance World Cup 1 Prag
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Dansgardurinn scekir reglulega um styrki til ad framkveema ymis verkefni.

Klassiski listdansskélinn fékk styrk frad Erasmus til ad fara med nemendur & framhaldsbraut til Finnlands til
ad skoda Hurja Piruetti skdlann og vinna afram med nemendunum padan.

Dans fyrir alla sem er hluti af Dansgardinum fékk styrk frd Barnamenningarsjod fyrir Dansfreedsludaga.
Dansgardurinn fékk styrk fra Reykjavikurborg til ad kynna dans 1 Breidholtinu.

Vid erum mijdg pakklat fyrir studninginn!

Mynd frda Gthlutunarathdfn Barnamenningarsjods
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NAFN
Cristina Agueda

HVENZAR BYRJADIR bU AD DANSA
i DANSGARDINUM?
Eg byrjadi pegar ég var 17 éra, 2018

AF HVERJU DANS?

Eg hafsi alltaf stundad dans og fimleika sem barn og var i leit ad einhverju sem geeti fylgt
meér afram 1 lifinu boedi sem hreyfing og sképunarmidill.

HVAD VAR SKEMMTILEGAST?
A0 fa ad dansa med bestu vinum minum & hverjum degi.

HVAD VAR ERFIDAST?
A0 stiga fyrstu skrefin Gt fyrir pcegindarammann. pad er rosalega erfitt fyrst, en pad kemur!
<3

HVAD VAR EFTIRMINNILEGAST?
Svo margt, en liklega kéredgrafiurnar sem vid lceréum i historical/repertoire timum.

HVERNIG UNDIRBJO DANSGARDURINN bIG FYRIR FRAMHALDSNAM i DANSI?
Dansgardurinn gaf mér fraboeran grunn 1 floorwork og annarri samtimadanstoekni dsamt
pvi ad undirbda mig fyrir likamlega krefjandi stila og danstima. Skélinn kenndi mér einnig
ad midla sképunarkrafti minum i gegn um hreyfingu og ad vera 6hrcedd vid ad gera pad
sem mig langar til pess ad gera.
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HVAD ERTU AD FARA GERA NUNA EFTIR AP bU HEFUR UTSKRIFAST UR
LISTAHASKOLANUM?

Eg er ao stiga min fyrstu spor inn i sjdlfsteett starfandi senuna hér & Islandi dsamt pvi ad
hefja starfsndm i Danmorku.

EINHVER RAD FYRIR UNGA DANARA SEM STEFNA A FREKARA NAM i DANSI?

Ekki vera hroedd/hrceddur vié ad gera eitthvad sem geeti verid talié sem ,lélegt’. pad er
lcerdomur 1 6llu og mikilveegt er ad fylgja innsceinu. <3

HAGT ER AP FYLGJAST MED CRISTINU A INSTAGRAM A REIKNINGNUM AGUEDA.IS
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FWD INNTOKUPROF
14. dgust kl1.17:00 & Grensdsvegi

OPIN VIKA A FRAMHALDSBRAUT
19. &gust - 23. dgust

GRUNNNAM BYRJAR
26. dgust

FORSKOLI BYRJAR
2. september

ONNUR NAMSKEID HEFJAST

Ballett fyrir fullordna, 4. september

Strakatimar ballett, 9. september

Strakatimar natima- og breakdans, 10.september
Kriladans 3, 14. september

SKRANING FYRIR HAUSTONN 2024 ER HAFIN
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INSTAGRAM OG FACEBOOK

Klassiski listdansskolinn, Oskandi og Forward eru & Instagram og Facebook, par sem
upplysingar um vidburdi og myndir eru settar inn reglulega.

MYNDIR OG UPPTOKUR

Myndir og upptokur af vorsyningu er hcegt ad panta & info@ballet.is. bad er hcegt ad skoda
myndirnar & dansgardurinn.org.

WELCOME
ICELAND

GLEDILEGT SUMAR!
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